
Phoenix dactylifera L. 
 
 
Famiglia: Arecaceae  
Genere: Phoenix 
Specie: Phoenix dactylifera L.  
 

La Palma da dattero è originaria del 
Nordafrica. Presente anche in Italia 
dove e' impiegata anche come 
ornamentale. Imponente palma con 
tronco molto slanciato, alto fino a 30 
m, vistosamente coperto dai resti delle 
guaine delle foglie cadute. Le foglie, 
riunite in un numero massimo di 20-30 
a formare una rada corona apicale, 
sono pennate, lunghe fino a 6 m, le 
superiori ascendenti, le basali ricurve 
verso il basso, con segmenti coriacei, 
lineari, rigidi e pungenti, di colore 
verde-glauco. 
I fiori, sono piccoli, di colore 
biancastro. I frutti, comunemente noti 
come datteri, sono bacche oblunghe, di 
colore arancione scuro a maturità, 
lunghe fino a 5 cm nelle varietà 
coltivate, con polpa zuccherina, 
contenenti un seme di consistenza 
legnosa. 

 


